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تحالف
حماية الطفل

في العمل الإنساني

تعزيز التعليم للوقاية من عمل الأطفال بين المراهقات في لبنان

تصف دراسة الحالة هذه كيف ساعد التعليم والدعم النفسي والاجتماعي المخصصّان للمراهقات السوريات واللبنانيات المعرّضات 
للخطر في الوقاية من عمل الأطفال.

الخلفية
في لبنان، يعدّ التسرّب من المدرسة أمرًا شائعًا بين المراهقين السوريين والمراهقين اللبنانيين المعرضين للخطر، لاسيّما الفتيات 

المراهقات الأكبر سنًا، ويشكّل عامل خطر رئيسيًا لعمل وزواج الأطفال. في العام 2017، تبيّ أن أقل من 3٪ من المراهقات السوريات 
اللواتي تتراوح أعمارهن بين 15 و17 عامًا تسجّلن في التعليم الثانوي. يظهر أنّ المراهقات السوريات واللبنانيات غير الملتحقات 

بالمدارس منخرطات في أشكال "خفيّة" من عمل الأطفال مثل العمل المنزلي أو الاستغلال الجنسي. وغالبًا ما يرتبط زواج الأطفال 
بالعمل المنزلي القسري والاستغلال والإساءة من قبل عائلة زوج الطفلة. صمّمت بلان إنترناشونال )Plan International( بالشراكة 
مع مؤسسة رينيه معوض في شمال لبنان )الموجودة في طرابلس والمنية والضنية وزغرتا(، مشروعها بهدف تعزيز وصول اللاجئات 

السوريات والمراهقات اللبنانيات المستضعفات اللوّاتي تتراوح أعمارهنّ بين 12و 17 عامًا إلى أنشطة تعليمية جيّدة وشاملة، وبهدف 
معالجة مخاطر الحماية المرتبطة بعمل الأطفال وزواجهم.

التعليم والدعم الاجتماعي والنفسي للوقاية من عمل الأطفال
 بين المراهقات.

استهدف المشروع المراهقات غير الملتحقات بالْمدرسة والملتزمات المنزل، والفتيات المسجّلات بالمدرسة ولكن معرّضات لخطر التسرّب 
منها بسبب تدنّي أدائهن المدرسي أو عدم انتظام حضورهن أو بسبب عوامل خطرٍ أخرى كزواج الأطفال أو عمل الأطفال. بالإضافة 

إلى ذلك استهدف المشروع الفتيات المتزوّجات والأمّهات الشابّات.

هدف المشروع إلى توفير برامج تعليمية ذات صلة ومخصّصة ومرنة بالإضافة إلى أنشطة نفسية واجتماعية لدعم الفتيات لمواصلة 
تعليمهنّ. واستخدمت السّبل المركزية والمتنقلة على حدّ سواء للوصول إلى الفتيات وتقديم أنشطة الدعم النفسي والاجتماعي لتعزيز 

رفاههنّ وتعلمّهنّ. ونظّمت أنشطة موجّهة لأفراد المجتمع المحليّ والممسكين بزمام المجتمع لحشد الدعم لاستمرار حصول الفتيات على 
فرص تعليمية جيّدة.

عمل الأطفال : دراسة حالة
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شملت عناصر البرنامج الأساسية ما يلي:

ــا  ــة وفــروض منزليــة للفتيــات المراهقــات المســجّلات في المدرســة ولكــنّ حضورهــنّ غــر منتظــم أو أداؤهــن المــدرسي ضعيفً توفــر صفــوف تعويضيّ 	●
ــة. ــات في المدرس ــاء الفتي ــم بق ــك إلى دع ــدف ذل ــنّ؛ وه ــدرسي وحضوره ــن الم ــن أدائه ــدف تحس به

توفــر برامــج تعليــم غــر نظاميّــة للفتيــات المراهقــات غــر المســجلات في المدرســة وتضّمنــت هــذه البرامــج صفوفًــا لتعليــم أصــول القــراءة والكتابــة  	●
ــارة الأخــرى. ــم غــر النظامــي المخت ــم التدريــب المهنــي أو برامــج التعلي ــم بعضهــا لتلائ ــة( وأصــول الحســاب الأساســيةّ؛ صمّ ــة والإنجليزي )العربي

تقديم برنامج تدريب مهني من اختيار جميع المراهقات المهتمات والمؤهلات، مموّل من مشروع منفصل. 	●
بالإضافة إلى الدّعم التعليمي، التحاق الفتيات بجلسات المهارات الحياتية لتعزيز دعم الأقران والثقة بالنفس والكفاءات النفسية والاجتماعية. 	●

تقديــم فرصــة للفتيــات للمشــاركة في الأنشــطة الترفيهيــة الأســبوعية ونــوادي الفتيــات حيــث يمكنهــن الالتقــاء والتفاعــل وتطويــر مهاراتهــنّ القياديــة.  	●
ــز تعليــم الفتيــات ورفاههــنّ.  اســتخدمت الفتيــات هــذه النــوادي كآليــة تصميــم مبادراتهــنّ الخاصــة وتنفيذهــا، وتضمّنــت تدابــر تعزي

تنظيــم جلســات تنشــئة والديــة أســبوعية لأهــل الفتيــات ومقدمــي الرعايــة لهــنّ لتعزيــز دعــم الوالديــن وتســهيل المناقشــة حــول أهميــة تعليــم  	●
ــات.  ــم الفتي ــق تعلّ ــي تعي ــز الت ــة الحواج ــات ومعالج الفتي

عــى المســتوى المجتمــع المحــيّ، تعزيــز الحــوارات الأسريــة والمجتمعيــة حــول أهميــة تعليــم الفتيــات ومشــاركتهنّ في المجتمــع، بمــا في ذلــك تعزيــز  	●
ــات.  ــي تقودهــا الفتي ــادرات الت المب

الدروس المستفادة
عنــد العمــل مــع المراهقــن ولا ســيّما المراهقــات، مــن المهــم الانخــراط مــع الأهــل/ مقدّمــي الرعايــة وأفــراد المجتمــع لكســب ثقتهــم وتجنــب إلحــاق  	●

الأذى، وبنــاء بيئــة داعمــة للمراهقــن.

تعتبر الشّاكات مع المنظمّات المجتمعية القائمة أمراً أساسياً لبناء الثقّة مع الأهل ومقدّمي الرعاية والمجتمع 	●
تعدّ البرمجة المرنة وعن بعد ضروريةّ للوصول إلى المراهقات الملتزمات المنزل والمتزوجات واللوّاتي يعملن. 	●

يجــب أن تترافــق التّدخــات التــي تركّــز عــى التعليــم مــع أنشــطة الدعــم النفــي والاجتماعــي التــي تســاعد المراهقــات عــى اكتســاب الثقّــة وبنــاء  	●
ــنّ. ــز مرونته الصداقــات وتعزي

تفضّــل المراهقــات الأكــر ســنًّا )مــن 14 إلى 17 عامًــا( دروس تعلـّـم القــراءة والكتابــة والحســاب الأساســية التــي يمكــن ربطهــا بمواضيــع تعنيهــم، مثــل  	●
التدريــب المهنــي.

مــن المهــمّ ربــط المشــاريع التــي تعالــج عمــل الأطفــال والتــي لا تتضمــن عنــرًا مــن عنــاصر ســبل كســب العيــش، بمشــاريع أخــرى قائمــة تعالــج هــذا  	●
العائــق. فيــا يتعلّــق بالتدّخــل المشــار إليــه هنــا، تــمّ ربــط المــروع ببرنامــج آخــر ينفــذه الشريــك نفســه في المجــالات عينهــا.

المزيد من الملومات والمصادر متاحين على:
https://alliancecpha.org

https://alliancecpha.org/en/child-protection-hub/child-labour-task-force 
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